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specjalistyczny trening siatkarski (5h dziennie
prowadzony przez
miedzynarodowa kadre trenerska
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tremng mdymdualny pod oklem
trenera przygotowanla motorycznego
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codzienne warsztaty jezyka angielskiego (2h)
oraz komunikacja w jezyku angielskim na boisku
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zajecia treningu mentalnego
i warsztaty jezyka wioskiego
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KOMFORTOWE WARUNKI
TRENINGOWE:

Zajecia treningowe
w 3-sektorowej
hali sportowej
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GALA SUMMER
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STREFA RELAKSU




LOKALIZACIA:
LENTRUM TURYSTYRI 1 RERREACII WSIIZ
- to nowoczesny osrodek konferencyjno-
[eKreacyjny rzeszowskiej uczelni wyzszej w
Aleinarowe)
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ZAKWATEROWANIE:

w komfortowych pokojach 2,3 i 4-osobowych
o wysokim standardzie.

WYZYWIENIE:

Menu obejmuje catodzienne wyzywienie
(3 positki) wraz z napojami. Proponowane
menu jest odpowiednio skomponowane dla grupyg
sportowej i konsultowane ze sztabem
trenerskim.

NOWOCZESNA
INFRASTRUKTURA: L

Zajecia jezykowe, warsztaty treningu
mentalnego oraz sesje rekreacyjne odbywaja
sie w nowoczesnych salach konferencyjnych
WSIiZ



SUMMER @
CAMP 2023

e pomystodawcaidyrektor campu;

MIEDZYNARODOWA KADRA TRENERSKA:

Podczas obozu do wspotpracy zapraszamy wysokiej klasy
specjalistow z renomowanych europejskich osrodkow
siatkarskich a naszymi WLOSKIMI partnerami sa:
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ORGANIZATOREM CAMPU JEST FIRMA VOLLEYBALL ACADEMY

Cena zawiera:

« zakwaterowanie i wyzywienie (3 positki dziennie);

o opieke treneréw i wychowawcow;

e realizacje programu szkoleniowego z pitki siatkowej;

e realizacje programu jezykowego;

« materiaty dydaktyczne wykorzystywane podczas warsztatow

jezykowych i zajec z psychologii sportu;

ubezpieczenie NNW,;

cena nie obejmuje transportu do/z miejsca obozu;

*CENA FIRST MINUTE

3290 2¢*

*D0 31.03.2023

¢ REJESTRACJA:

D Krzysztof Radajewski +48 609850987

@ email: summercamp(@volleyballacademy.pl




